
Gelassenheitstraining und/oder 

Trailparcours 

mit Sonja Klostermeier 

am Samstag, 04.05.2024 

(von 9.30 Uhr bis 14.30 Uhr) 

 

 „Mein Pferd ist total entspannt!“ 

„Der hat vor nichts Angst!“ 

 

Kannst Du so etwas nicht 

über dein Pferd sagen, 

komm doch zum 

Gelassenheits-Training! 

 

Frau Klostermeier wird alle in der Prüfungsordnung wichtigen 

Hindernisse und noch ein paar besondere Schrecklichkeiten aufbauen 

und mit Euch üben. Die Pferde werden geführt! Es ist aber auch möglich, 

den Parcours auf dem Pferd zu absolvieren! 

 

Das Training kostet 60 Euro pro Stunde und kann von den Teilnehmern 

zu gleichen Teilen geteilt werden (bitte maximal 4 Pferde in der Halle 

sonst wird es zu voll und man stört sich 

gegenseitig.) Bitte tragt Euch in die Liste ein, wenn Ihr mitmachen 

möchtet! 

Die Einteilung wird in der Woche davor gemacht.  

 


